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Valkommen
till Stockrosen!



Hela vardkedjan

Valkommen till Stockrosen! Vi bedriver kvalificerad vard och
boende inom missbruksvard, psykiatri och psykosocialt for-
andringsarbete samt samsjuklighet. Vi erbjuder en komplett
vardkedja, fran omhandertagande av klient till utslussning,
dér all behandling utgar och anpassas utifran individen.

Stockrosen bestar av flera verksamheter, dar vi har lang
erfarenhet och spetskompetens inom vara omraden. Vi
bedriver en soml6s vard med evidensbaserade metoder
som vi samlat i Stockrosenmodellen, ett arbetssatt som
satter individens behov i centrum. Insatserna anpassas
helt individuellt med KBT-baserad vard som bas. Tack vare
att modellen ar effektiv och var organisation komplett, kan
vi ge mycket behandling till manga klienter, vilket ger
stora samhallsvinster. Hos oss far alla hjalp direkt!

Vi vi vﬁgel,P

men klienten ma

Vi mojliggor for varje individ
1 att hitta sin egen motivation till
nykterhet och hallbar férandring. A
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VART STOD TILL DIG SOM HANDLAGGARE

Missbruksvarden ar mer komplicerad idag, d& manniskor
ar sjukare och problematiken mer komplex. Vart syfte ar
att avlasta med resurser och bista med kompetens genom
att erbjuda en helhetsldsning. Vi tar hand om hela drendet,
utreder och aterrapporterar under processens gang. Vi
skoter ocksd om den praktiska logistiken, kartlagger behov
och kommer med &tgardsforslag, som aven kan innefatta
neuropsykiatriska utredningar.



STOCKROSENMODELLEN

Stockrosenmodellen bygger pa
evidensbaserade behandlings-
metoder och skapar en helhets-
|6sning utifrédn varje enskild indi-
vids behov och forutsattningar.
Studier™ visar ocksa att detta ar
det mest framgdngsrika arbets-
sattet, nar det kommer till min-
skade fortida utskrivningar. Vi ser
ocksd att majoriteten av klienterna
valjer att komma tillbaka om behov
uppstar.

Stockrosenmodellen foljer en
vardprocess, dar varje fas har
en tydlig malbild och genom-
forandeplan. Vara skickliga

medarbetare foljer upp och
utvecklar arbetssatt for att mota
varje persons behov och skapa
goda forutsattningar for ett
tillfrisknande. Att hela tiden ut-
vardera och skatta de vagval som
gors ar en viktig faktor for att sa-
kerstalla hog kvalitet i varden och
att varje enskilt mal ns. P4 s vis
kan vi dven behandla de faktorer
som ligger bakom missbruket och
valja dtgarder utifrdn en bred
kunskap om individen.

* https:/doi.org/10.1111/add.14793

BEHANDLINGSMETODER

o ACT

o Community Reinforcement
Approach (CRA)

o Dialektisk beteendeterapi (DBT)

o Ett sjdlvstandigt liv (ESL)

e Forelasningar

*« HAP

¢ Kriminalitet som livsstil

o KBT-grupper inriktning somn,
angest och depression

* Miljoterapeutiskt arbete

¢ Motiverande samtal (M)
 NADA - 6ronakupunktur
e RePULS

e Samtalsgrupper

» Sorgbearbetning

¢ Traumastod

« Aterfallsprevention (AP)


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.14793

Avgiftning ¢ Avgiftning och abstinensvard.
e Start motivationsarbete for fortsatt drogfrihet.

¢ Evidensbaserad screening for fortsatt vard.

FAS 1 o Tydligt fokus pa samsjuklighet.

2 1 e Kliniska bedéomningar av klientens angest, ned-
Ka rtlaggnlng stamdhet, somn och allman férandringsbenagenhet.

(1 man) o Genomgang av klientens riskfaktorer och sarbarhet.
o Fokus pa styrkor, fardigheter och behandlingens mal.
FAS 2 o Forberedelse UTREDNING
. for forandring. Medicinsk och
BEha?dllng e Evidensbaserad psykologisk utred-
(3-6 man) behandling grupp n!ng av eventuella
och individuellt. diagnoser eller
bakomliggande
orsaker samt LSS-
utredning.
FAS 3 o Fardighetstraning.
Utsluss e Frimja framsteg.
¢ Bibehalla hjdlpsamma strategier.
FAS 4 e Regelbunden uppféljning och fortsatt behandling.

Eftervard



VARA VERKSAMHETER

Stockrosen ar en snabbt vdxande koncern.
Det har ar vara verksamheter:

* Sobera Motivations- och avgiftningscenter, Nora
« Alvstorps Vardhem, Nora

» Fogdhyttans Behandlingshem, Filipstad

o Kraftaverk, Gagnef

e Villa Leva, Lerum

* Hasslegdrden, Mariestad

e Skandinavisk Sjukvardskompetens, Falun, Vasterds och Uppsala
o Stockrosen Stodboende, Nora

* Mottagning Bergmastaren, Falun, Vasteras och Uppsala

STOCKROSEN

www.stockrosen.com | info@stockrosen.com | 010-788 22 99 | Box 14, 713 21 Nora



mailto:info@stockrosen.com
https://stockrosen.com/

	Välkommen till Stockrosen!
	Hela vårdkedjan
	Vårt stöd till dig som handläggare
	Sockrosenmodellen
	Behandlingsmetoder
	Avgiftning
	FAS 1 Kartläggning
	FAS 2 Behandling
	FAS 3 Utsluss
	FAS 4 Eftervård

	Våra verksamheter




